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English Aidは、４技能の運用に必要な、基本的な文法知識を身につけることを目指し
た教科書です。アメリカにある架空の町グッドタウンに留学中の日本人大学生、田中
ヒトミの日々の生活を描いたストーリーが、15ユニットに渡って展開されます。各ユ
ニットは６ページ編成で、イラストによるヒントや、思わずクスッと笑ってしまうよ
うなユーモアあふれる会話文、そしてバリエーション豊富な活動を通して、英語を「使
いながら」学ぶことができます。主人公のヒトミとその周辺の人々が織りなす楽しい
物語に、学習者は自然と引き込まれていくことでしょう。

各ユニットでは、ターゲットとなる文法項目について、簡潔でわかりやすい文法説明
と練習問題が用意されています。学習者の理解を助け、さらに練習問題に取り組みや
すくするため、馴染みの薄い表現や語句には語注をつけ、ヒントも十分に用意しまし
た。また段階的なタスク構成により、こまめに理解を確認しつつ、着実に知識を定着
できるように工夫してあります。

各ユニットの詳しい構成は次の通りです。（　　）内は活動時間の目安です。

Let’s Get Started!
提示された英文の和訳としてふさわしいものを選択肢の中から選んで答えます。ター
ゲットとなる文法項目の導入を目的としていて、負荷の低い簡単なタスクからレッス
ンを始めることで、その後の学習への勢いをつけます。（２～３分）

Listening Checker

４つの英文を聞いて、それぞれのイラストが英文の内容と合っているかを判断します。
英文にはターゲットとなる文法項目が含まれていて、Let’s Get Started!に引き続き、
繰り返し学習することができます。（５分）

Grammar Aid

簡単な例文や表を使って、文法項目をわかりやすく説明します。説明は基礎的な内容
にとどめ、文法解説の合間には、理解できたかを試す Quick Mini-Quiz が用意されて
います。（20分）

Grammar Topper

A  各ユニットの文法項目に関する２択式の問題が８問出題されます。それに続いて
Challenge!というセクションが設けられています。ここでは、ヒントを参考に
して答える空所補充形式の問題などに取り組みます。（10分）

はしがき
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4

B  文法項目について、さらに深く学習するための練習問題が用意されています。問
題の形式は様々で、ユニットにより異なります。ここでも最後にChallenge!セ
クションが設けられていて、やや難しめの問題に挑戦します。（10分）

Conversation

A  会話の最初の数文を聞いて、内容についてのT/F問題に答えます。（５分）

B  会話全体を聞いて、空所を埋めます。ここでは、ターゲットとなる文法項目に関
する箇所が空所になっています。（10分）

C  もう一度会話全体を聞いて、イラストを選択して答える形式の内容理解問題に取
り組みます。（５分）

D  会話中の下線が引いてある英文（ターゲットとなる文法項目を含んだ英文）を和
訳します。（２～３分）

Write On!

A  プロフィール情報、アンケート、レストランのメニュー、お知らせ、やることリス
ト、といった様々な英語の文章を読んで、その内容を読み取ります。（10分）

B  Aの文章を参考にして、自分自身についてまとまりのある英文を書きます。ヒン
トが適宜与えられているので、書くことに慣れていない人でも安心して取り組む
ことができます。（10分）

このほか、巻末には付録としてGrammar Review（各ユニットの文法項目のまとめ
と、Grammar Aidの例文／表現を使用した穴埋め問題）と、不規則変化動詞一覧も用
意しました。予習・復習にぜひ活用してください。

最後に、本書の作成にあたり、金星堂の皆様から多くのご助言、ご支援をいただきまし
た。この場をお借りしてお礼申し上げます。

 著者一同

本書はCheckLink（チェックリンク）
対応テキストです。

　　　　  のアイコンが表示されている設問は、CheckLinkに対応しています。
CheckLinkを使用しなくても従来通りの授業ができますが、特色をご理解いただき、
授業活性化のためにぜひご活用ください。

CheckLinkの特色について
　大掛かりで複雑な従来のe-learningシステムとは異なり、CheckLinkのシステムは大きな特色と
して次の３点が挙げられます。
　１．これまで行われてきた教科書を使った授業展開に大幅な変化を加えることなく、専門的な知

識なしにデジタル学習環境を導入することができる。
　２．PC教室やCALL教室といった最新の機器が導入された教室に限定されることなく、普通教室

を使用した授業でもデジタル学習環境を導入することができる。
　３．授業中での使用に特化し、教師・学習者双方のモチベーション・集中力をアップさせ、授業

自体を活性化することができる。

▶教科書を使用した授業に「デジタル学習環境」を導入できる
　本システムでは、学習者は教科書のCheckLinkのアイコンが表示されている設問にPCやスマート
フォン、携帯電話端末からインターネットを通して解答します。そして教師は、授業中にリアルタ
イムで解答結果を把握し、正解率などに応じて有効な解説を行うことができるようになっています。
教科書自体は従来と何ら変わりはありません。解答の手段としてCheckLinkを使用しない場合でも、
従来通りの教科書として使用して授業を行うことも、もちろん可能です。

▶教室環境を選ばない
　従来の多機能なe-learning教材のように学習者側の画面に多くの機能を持たせることはせず、「解
答する」ことに機能を特化しました。PCだけでなく、一部タブレット端末やスマートフォン、携帯
電話端末からの解答も可能です。したがって、PC教室やCALL教室といった大掛かりな教室は必要
としません。普通教室でもCheckLinkを用いた授業が可能です。教師はPCだけでなく、一部タブレッ
ト端末やスマートフォンからも解答結果の確認をすることができます。

▶授業を活性化するための支援システム
　本システムは予習や復習のツールとしてではなく、授業中に活用されることで真価を発揮する仕
組みになっています。CheckLinkというデジタル学習環境を通じ、教師と学習者双方が授業中に解
答状況などの様々な情報を共有することで、学習者はやる気を持って解答し、教師は解答状況に応
じて効果的な解説を行う、という好循環を生み出します。CheckLinkは、普段の授業をより活力の
あるものへと変えていきます。
　
　上記３つの大きな特色以外にも、掲示板などの授業中に活用できる機能を用意しています。従来
通りの教科書としても使用はできますが、ぜひCheckLinkの機能をご理解いただき、普段の授業を
より活性化されたものにしていくためにご活用ください。
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▶CheckLink推奨環境
  PC 
 推奨OS
　Windows XP, Vista 以降
　Macintosh OS X 以降
　Linux
 推奨ブラウザ
　Internet Explorer 6.0以上
　Firefox 3.0以上
　Safari
　Opera
　Google Chrome         

  携帯電話・スマートフォン
　3G以降の携帯電話（docomo, au, softbank）
　iPhone, iPad
　Android OSスマートフォン、タブレット

▶CheckLink開発
　CheckLinkは奥田裕司 福岡大学教授、正興 ITソリューション株式会社、株式会社金星堂に
よって共同開発されました。

　CheckLinkは株式会社金星堂の登録商標です。

CheckLinkの使い方に関するお問い合わせは…

正興ITソリューション株式会社　CheckLink 係　
 e-mail　checklink@seiko-denki.co.jp
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１～４のイラストについて、短い英文が読まれます。内容と一致する場合はT、そうで
ない場合はFを○で囲みましょう。 CD03DL 03

1.  ( T / F ) 2.  ( T / F )

3.  ( T / F ) 4. ( T / F )

My Score  □ 0 〜 1　 　　□ 2　 　　□ 3 〜 4　

Listening Checker

be動詞
First	Day	of	ClassUnit

1

次の英文の意味として正しいものはどれか、考えてみましょう。

“I am a university student.”
a. 私は大学に行きます。
b. 私は大学生です。
c. 私は大学で勉強します。

 Let’s Get Started! CD02DL 02
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13Unit	1				First	Day	of	Class

I am a university student.（be動詞）

be動詞には、主語の状態や様子を説明する語句を付け加える役割があります。be動
詞は、主語や時制に合わせて形を変えます。

● 基本語順：［主語（誰が）］＋［be動詞］＋［主語を説明する語句］
主語 be動詞［過去形］ 例文

I am [was] I am 18 years old.　私は18歳です。

You
（単数・複数） are [were] You are kind.　あなた（たち）は親切です。

He/She/It is [was] He is an English teacher.　彼は英語の先生です。

We/They are [were] We were in Shibuya yesterday.
私たちは昨日、渋谷にいました。

● 否定文：be動詞の後ろにnotをつけます。
This movie is not [isn’t] interesting.　この映画はおもしろくありません。

● 疑問文：主語の前にbe動詞を置きます。
Are you from Osaka?　あなたは大阪出身ですか。

● 命令文（〜の状態になりなさい）：文頭にBeを置きます。否定命令文（〜の状態に
なってはいけません）を作るときは、文頭のBeの前にDon’tをつけます。
Be nice to your friends.　友だちにやさしくしなさい。
Don’t be shy.　恥ずかしがらないで。

Quick Mini-Quiz 1▶(　　)に入る適切な語を選びましょう。

1. I ( is / am ) hungry.　私はお腹がすいています。
2. Kinkakuji Temple ( is / are ) in Kyoto.　金閣寺は京都にあります。

Quick Mini-Quiz 2▶適切なbe動詞を入れてセリフを完成させましょう。

1. 相手が怒っているか確かめたいときは？　“( ) you angry?”

2. うるさい相手には何と言う？　“( ) quiet!”

Grammar Aid
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Grammar Topper

A  （　　）内のa、bのうち、適切な選択肢を選び、○で囲みましょう。 

1. Ben and Brian ( a. is　b. are ) brothers.

2. The game ( a. wasn’t　b. was no ) exciting.

3. The food at this restaurant ( a. are　b. is ) very good.

4. We ( a. was　b. were ) tired after our trip.

5. Yuka ( a. wasn’t　b. weren’t ) at school yesterday.

6. I ( a. afraid　b. am afraid ) of big dogs.

7. The weather ( a. is　b. are ) cold and windy today.

8. Jim and Carol ( a. aren’t　b. weren’t ) home last night.

Challenge!  ヒントを参考にして、適切な語を空所に入れましょう。

1. The weather (　　　　　) very nice today.　［ヒント：現在形、肯定文］

2. Tom and Amy (　　　　　) at the restaurant last night.　［ヒント：過去形、否定文］

B  （　　）内の語句を並べ替えて英文を完成させましょう。

1. お店は今日開いていません。( stores / open / aren’t / the )

 　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 today.

2. あなたの靴は高かったですか。( shoes / your / were )

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 expensive?

3. 私たちのホテルの部屋はあまり清潔ではありませんでした。
 ( clean / very / room / wasn’t ) 

 Our hotel 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　.
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15Unit	1				First	Day	of	Class

Challenge!  （　　）内の語句を並べ替えて英文を完成させましょう。ただし、１つ
余計な単語が入っているので注意しましょう。

ルーシーの母親は医者です。( Lucy’s / is / doctor / a / mother / are )

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　.

Conversation

ヒトミは学校で誰かと話をしているようです。

A  イラストをヒントに、会話の最初だけを聞きましょう。会話の内容と一致する場合
はT、そうでない場合はFを○で囲みましょう。 CD04DL 04

1. The man and woman are friends. ( T / F )

2. Hitomi’s family name is Tanaka. ( T / F )
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B  会話を全て聞き、空所を埋めましょう。 CD05DL 05

 Hitomi: Excuse me.  1 (　　　　　) your name Mr. Park?

	Mr.	Park: Yes, it is.  And you 2 (　　　　　)...?

	 Hitomi: My name is Hitomi Tanaka.  3 (　　　　　) a student in your English 

class.

	Mr.	Park: Oh, you 4 (　　　　　) in my class this morning.

	 Hitomi: Iʼm sorry I 5 (　　　　　) there for the first class. I 6 (　　　　　) at the 

dentist.

	Mr.	Park: Oh.  7 (　　　　　) you all right?

	 Hitomi: Yes, I’m fine now.  ...8(　　　　　) there any homework for tomorrow?

	Mr.	Park: Yes, the homework is to write a short self-introduction in English.

Note  self-introduction  「自己紹介」

C  会話をもう一度聞き、質問の答えとして合うイラストをa、bから選び、◯で囲み
ましょう。 

1. Where was Hitomi this morning?

2. What is Hitomi’s homework?

D  会話中の下線部を日本語に訳してみましょう。

  

aa ab

aa ab
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17Unit	1				First	Day	of	Class

Write On !

ヒトミのプロフィールを読んでみましょう。 CD06DL 06

A  ヒトミについて、例にならって1～ 6の空所を埋めましょう。
 CD07DL 07

例：Her name is (  Hitomi   ) (  Tanaka   ).［名前］

1. She is (　　　　　　) years old.［年齢］

2. She is from (　　　　　　).［生まれたところ］

3. Her hobbies are (　　　　　　) and (　　　　　　) (　　　　　　).［趣味］

4. Her favorite food is (　　　　　　) (　　　　　　).［好きな食べ物］

5. She is afraid of (　　　　　　) and (　　　　　　).［怖がっているもの］

6. She is (　　　　　　) and ( 　　　　　　).［性格］

B  Aの英文を参考にして、あなた自身について書いてみましょう。 にはbe 動
詞が入ります。

My name 　　　 　　　　　　　　　.  I 　　　 　　　　 years old.  I 　　　 from 

　　　　  　　　.  My hobby 　　　 　　　　　  　　　　.  My favorite food 　　　 

　　　　　　　　.  I 　　　 afraid of 　　　　　　　　.  I 　　　 　　　　　　　　.

Hints 　「サッカーをすること」 playing soccer　「絵を描くこと」 drawing pictures　「歌うこと」 singing

「虫」 insects　「高いところ」 high places　「注射」 needles　「恥ずかしがり屋」 shy　「静か」 quiet

「話し好き」 talkative

Name: Hitomi Tanaka

Age: 20

From: Tokyo

Hobbies: cooking and watching movies

Favorite food: ice cream

Things I’m afraid of: spiders and dentists

About me: I’m cheerful and positive.
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