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まえがき

本書は、大学の第二外国語として初めて中国語を学ぶ方を対象にしたテキスト『好好 !! 中国
語基礎Ⅰ』の続編です。『Ⅰ』での学習内容を踏まえ、引き続き文法と会話をバランスよく学び、
各課で示した「到達目標」を達成することで、日常生活における簡単な事柄について中国語で
考え、自己表現できるようになることを目指しています。

【各課の構成】
・「文法」… 文法 1 → 練習問題 1 ⇒ 文法 2 → 練習問題 2 ⇒ 練習問題 3
・「会話」… スキット → 発音チェック → 聴き取りチェック → 表現練習
・巻末一覧表
・課外練習問題 … イラストを見ながらの応用練習 ⇒ 並べ替え練習 ⇒ クイズ

本書の特徴は以下のとおりです。
1.「文法」と「会話」

各課は、「文法」と「会話」がリンクしており、効果的に学習できます。「文法」では、文
の構造をしっかりと把握できるよう「かたち」を重視し、また学生生活で常用する例文を
取り入れています。「会話」では、キャンパスでの中国人留学生との日常的な会話を想定し
ています。「練習問題」は、「文法」ではインプット、「会話」ではアウトプットを意識し、
単語の入れ替え練習から始まり、イラストをヒントに自分の言いたい事を伝える練習へと
進みます。

2.「発音チェック」
発音の基礎を忘れないように、全ての課に「発音チェック」を設け、学習者自身がポイン
トを確認し、正しい発音を維持できるようにしています。

3.「巻末一覧表」
一部の文法項目について内容を整理し、理解するのに役立ちます。

4.「課外練習問題」
まだ習っていない単語も登場しますが、IT も活用しながら自習できる練習問題です。趣味
や娯楽に関する単語のクイズもあり、楽しく学習できます。

本書での学習を通じて、中国語を身近に感じ、日常のふとした場面で学んだことを使ってみ
たい、話してみたいという気持ちになっていただければ、大変嬉しく思います。

最後に、本書の編集を見守り、貴重なアドバイスをくださった金星堂の川井義大様、ならび
に編集部の皆様に心より感謝申し上げます。

2026 年　初夏
著　者

凡例：

名  名詞、固名  固有名詞、方  方位詞、動  動詞、形  形容詞、数  数詞、数量  数量詞、
量  量詞、代  代詞（人称代詞、指示代詞、疑問代詞）、副  副詞、介  介詞（前置詞）、
接  接続詞、助  助詞、助動  助動詞、接頭  接頭辞、接尾  接尾辞
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1文法 様態補語 …補語①

動詞 / 形容詞 ＋“得”＋様態補語
 … 動詞 / 形容詞 の様子や状態を補足説明する

 说得  很  好  说得  不 好　
shuöde hên hâo shuöde  bù hâo

 说得  好 吗?  说得   怎么样?
Shuöde hâo ma? Shuöde zênmeyàng?

● 目的語があるとき　（動詞）＋目的語＋動詞＋“得”＋様態補語

他 （说）   中文     说得   很  好。
Tä (shuö)  Zhöngwén shuöde   hên  hâo.

練習問題 1   下線部を枠内の語句に換えて音読しよう。

⑴  她  说    中文    说得   怎么样?
 Tä shuö Zhöngwén shuöde zênmeyàng?

⑵  她 说得  很  好。
 Tä shuöde hên hâo.

2文法 文末の“了”
CD 03
DL 03

“⋯⋯了。”　…新たな状況の発生と変化を表す

今天   星期天  了。
Jïntiän xïngqïtiän le.

他 是   大学生   了。
Tä  shì  dàxuéshëng le.

 念 课文　　开车　　考 英语
niàn kèwén käichë    kâo  Yïngyû 

 念  　慢　　　　开  　快　　　　考  　好
 niàn      màn                  käi       kuài                  kâo       hâo

得 de 助（述語と補語をつ
なぐ）

念 niàn 動（声を出して）

読む、音読する

课文 kèwén 名 スキット

慢 màn 形 遅い

快 kuài 形 速い

了 le 助 ～になった

大学生 dàxuéshëng 名

大学生

CD 02
DL 02

CD 01DL 01

スキルアップ第 1 課
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到達目標  学習や練習の成果について説明できる

我  会   游泳  了。
Wô  huì  yóuyông  le.

他  今天  不  舒服，不  来  了。
Tä   jïntiän   bù  shüfu,    bù   lái    le.

練習問題 2   下線部を枠内の語句に換えて音読しよう。

⑴ 他  是   大学生  了。 ⑵  我  会  游泳   了。
 Tä   shì  dàxuéshëng le.   Wô  huì  yóuyông  le.

練習問題 3   イラストを参考に文を作ってみよう。

说
shuö

英语
Yïngyû

例） 我  现在  会   说   英语  了。
 Wô xiànzài huì   shuö  Yïngyû  le. 

 我  说得  很  好。
 Wô  shuöde  hên  hâo.

唱
chàng 

中文 歌 
Zhöngwén gë

⑴ 我  现在  会                 了。
 Wô xiànzài huì                  le.

 我          得  很  好。
 Wô           de   hên  hâo.

打
dâ 

网球
wângqiú

⑵ 我  现在  会                 了。
 Wô xiànzài huì                le. 

 我          得  很  好。
 Wô          de   hên  hâo.

 二十  岁
  èrshí    suì 

 可以 喝 酒
   kêyî    hë  jiû

 可以 开车
   kêyî    käichë 

 开车
 käichë

 做 菜
  zuò cài

 说   中文
shuö  Zhöngwén 

唱 chàng 動 歌う

歌 gë 名 歌

网球 wângqiú 名 テニス
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我会做麻婆豆腐了。
◆田中さんと周さんはお弁当を食べています

会 話

尝 cháng 動 味わう

青椒肉丝 qïngjiäo ròusï 名

チンジャオロース

不太… bú tài… あまり～で

ない

包 bäo 動 包む

饺子 jiâozi 名 餃子

还 hái 副 まだ

下 xià 方（順序が）次の

次 cì 量 ～回（回数を数える）

田　中：你  尝尝  我 做 的 青椒 肉丝。
   Nî chángchang  wô    zuò    de    qïngjiäo    ròusï.

周玲玲：你 现在 会 做  中国菜 了!?
   Nî    xiànzài   huì   zuò  Zhöngguócài   le !?

田　中：我 很 喜欢 做 菜，不过 做得 不 太 好。
   Wô   hên  xîhuan  zuò   cài,    búguò    zuòde    bú    tài   hâo.

周玲玲：你 还 会 做 什么 菜?
   Nî    hái   huì   zuò   shénme   cài?

田　中：我 会 做 麻婆 豆腐 了。
   Wô   huì   zuò    mápó      dòufu     le.

周玲玲：包 饺子 呢?
   Bäo   jiâozi      ne?

田　中：还 不 会。包 饺子 很 难。
   Hái   bú    huì.      Bäo    jiâozi     hên   nán.

周玲玲：那 下 次 我 教 你 吧。
   Nà    xià     cì     wô    jiäo    nî     ba.

CD 04DL 04CD 05DL 05

発音チェック hu が日本語の「フ」に聞こえないよう注意して発音してみよう。

⑴  喜欢 xîhuan  	 ⑵  不会 bú huì	 ⑶  文化 wénhuà

⑷  回家 huí jiä	 ⑸  会话 huìhuà

CD 06DL 06
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到達目標  学習や練習の成果について説明できる

聴き取りチェック CD 07DL 07

⑴  簡体字                                   ⑵  簡体字                                   

				 ピンイン                                   				 ピンイン                                   

⑶  簡体字                                   ⑷  簡体字                                   

				 ピンイン                                   				 ピンイン                                   

表現練習

イラストを参考に文を書き出してから、友達と互いに音読してみよう。

	 例） A: 你  现在  会  做    中国菜  了 吗?
 Nî  xiànzài huì  zuò Zhöngguócài le  ma? 

  B: 我  现在  会 做    中国菜  了。
  Wô xiànzài huì zuò Zhöngguócài le.

  A: 你  现在  做得   怎么样?
 Nî xiànzài zuòde zênmeyàng?

  B: 我  现在  做得 很 好。
  Wô xiànzài zuòde hên hâo.

	 ⑴ A: 你  现在   会  说     中文  了 吗?
  Nî xiànzài huì shuö  Zhöngwén le  ma? 

B:                                                。
	 	                                                 .

A: 你  现在   说得   怎么样?
  Nî xiànzài shuöde zênmeyàng?

B:                                                。
	 	                                                 .

	 ⑵ A: 你  现在  会   唱     中文   歌 了 吗?
  Nî xiànzài huì chàng Zhöngwén  gë   le  ma?

B:                                                。
	 	                                                 .

A: 你  现在   唱得    怎么样?
  Nî xiànzài chàngde zênmeyàng?

B:                                                。
	 	                                                 .

	 ⑴
  Nî xiànzài huì shuö  Zhöngwén le  ma? 

	 	

  Nî xiànzài shuöde zênmeyàng?

	 ⑵
  Nî xiànzài huì chàng Zhöngwén  gë   le  ma?

	 	

  Nî xiànzài chàngde zênmeyàng?

	 例）

  
  Wô xiànzài huì zuò Zhöngguócài le.

  




