
まえがき

　このテキストは大学などで初めて中国語を学ぶ方を対象とした初級用の教材です。発音
編と全１２課の本編からなり、週１回の授業で使った場合１年間で学び終える事ができる
ように構成されています。「総合編」は文法・会話をバランスよく学習できるように工夫
しました。

　本書の内容は「趣味を言う」、「料理を注文する」、「旅行の話をする」など学生が興
味を持ちやすくかつ実用的なものとなっています。１課ごとに、「文法ポイント」「練習
問題」「会話文」「実践練習」という４つの部分によって構成されています。具体的には
以下のような特徴があります。

（１）�例文はなるべくシンプルで実用性が高いものにしました。例文に出てくる新出語句
は側注をつける形で表示しているので、例文を理解するのに便利です。また、過度
の負担とならないように、新出語句の数を極力抑えてなるべく常用の単語を使用す
るように心掛けました。

（２）�練習問題のページは文法ポイントの各項目と対応する形とし、問題を解く際にポイ
ントを確認しやすいよう工夫しました。また、文法ポイントの特徴に合わせて練習
問題の形式を適宜変えています。

（３）�会話文は基本的に４往復の対話になっています。覚えやすく練習しやすいように、
文の長さはなるべく短めにしました。会話内容はシンプルさと実用性を重視し、ま
るごと覚えてそのまま使えるものばかりです。各課の新出語句は平均して20個前後
とし、無理なく学習できるようになっています。

（４）�実践練習の部分では基本的に「イラストで練習する」「ペアで会話を作る」「文章
を完成させて暗唱する」の３種類の練習問題を用意しました。飽きずに楽しく会話
力を身につけることができるでしょう。また、各課に学生が使えそうな関連語句を
紹介する「Toolbox」も用意されていて、単語を入れ替えるだけで簡単にアレンジ
することができるようになっています。

　こうした特徴を念頭に置きながら本書を使用していただくと、より充実して楽しい学習
ができる事と思います。どんな勉強も基礎づくりが大事ですが、しっかりとした中国語学
習の基礎を作り上げる上で、本書が少しでもお役に立てれば幸いです。最後にこの場を借
りて、本書の企画段階から出版まで力強くサポートしてくださった金星堂の川井義大さん
に心より感謝を申し上げます。

2024年夏
著者
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自己紹介
目標：中国語で自己紹介、他己紹介が出来るようになろう。

第 1 課

1 人称代詞

1人称 2人称 3人称

単数
我
wô

私

你 / 您
nî / nín

あなた

他  /  她
 tä         tä

 彼       彼女

複数
我们

wômen

私たち

你们
nîmen

あなたたち

他们  /  她们
tämen       tämen

  彼ら       彼女たち

2 “是 shì”構文　「～は…です」

【肯定】 1. 他是大学生。 Tä shì dàxuéshëng. ＊大学生：大学生

【否定】 2. 我不是老师。 Wô bú shì lâoshï. ＊老师：先生

【疑問】 3. 你们是留学生吗? Nîmen shì liúxuéshëng ma? 

3 動詞述語文

【肯定】 1. 我学习中文。 Wô xuéxí Zhöngwén.

【否定】 2. 我不吃青椒。 Wô bù chï qïngjiäo. ＊吃：食べる　青椒：ピーマン

【疑問】 3. 你喝咖啡吗? Nî hë käfëi ma? ＊喝：飲む　咖啡：コーヒー

4 修飾語 ＋“的 de”＋ 名詞　「～の…」

1. 我的书 wô de shü 2. 图书馆的书 túshüguân de shü ＊书：本　图书馆：図書館

3. 我是外语系的学生，他是法律系的（学生）。 
    Wô shì wàiyû xì de xuésheng, tä shì fâlæ xì de (xuésheng).

•文脈や場面で分かる場合、“的”の後ろの名詞を省略できます。

“的 de”の省略

① ｢人称代詞＋人間関係や所属集団を表す名詞」

1. 我姐姐 wô jiêjie　　2. 你们学校 nîmen xuéxiào ＊姐姐：姉　学校：学校

② 熟語化したもの

3. 中国留学生 Zhöngguó liúxuéshëng　　4. 中文老师 Zhöngwén lâoshï 

ポイント CD-32
DL 032~035

ポイントに出てきた新出語句
です。（この課の「会話文」に
出てくる語句は省略します。）
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1

ポイント 1

次の日本語を中国語に直し、ピンインも書きましょう。

日本語 中国語 ピンイン

⑴ 私 （　　　　　　　） （　　　　　　　）

⑵ 彼 （　　　　　　　） （　　　　　　　）

⑶ あなたたち （　　　　　　　） （　　　　　　　）

ポイント 2

次の文を否定文と疑問文にしましょう。

⑴ 她是老师。
Tä shì lâoshï.

否定                                                                   疑問                                                                   

⑵ 他们是大学生。
Tämen shì dàxuéshëng.

否定                                                                   疑問                                                                   

ポイント 3

次の文を否定文と疑問文にしましょう。

⑴ 她喝咖啡。
Tä hë käfëi.

否定                                                                   疑問                                                                   

⑵ 他学习中文。
Tä xuéxí Zhöngwén.

否定                                                                   疑問                                                                   

ポイント 4

日本語を中国語に訳しましょう。

⑴ 彼女は外国語学部の学生です。

                                                                                                                                                        

⑵ 私の姉は中国語の教師です。

                                                                                                                                                        

してみよう練 習
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会 文話

◆中国語を習っている中村さんは、大学の食堂で中国人らしき学生に声をかけました。

CD-34
DL 037

 1. 你好 nî hâo  こんにちは

 2. 是 shì  ～である

 3. 中国人 Zhöngguórén  中国人

 4. 吗 ma  （疑問の語気を表す）～か 

 5. 也 yê  ～も

 6. 不 bù  （否定を表す）～ではない、～しない 

 7. 日本人 Rìbênrén  日本人  

 8. 叫 jiào  （名前は）～と言う

 9. 中村翔 Zhöngcün Xiáng  （人名）中村翔

 10. 姓 xìng  姓は～と言う

 11. 周静 Zhöu Jìng  （人名）周静

 12. 留学生 liúxuéshëng  留学生

語句

 13. 对 duì  正しい、その通りだ

 14. 外语 wàiyû  外国語

 15. 系 xì  学部

 16. 的 de  （連体修飾語のマーク）～の

 17. 学生 xuésheng  学生

 18. 学习 xuéxí  勉強する、学ぶ

 19. 日语 Rìyû  日本語 

 20. 法律 fâlæ  法律

 21. 第二外语 dì èr wàiyû  第二外国語

 22. 中文 Zhöngwén  中国語

 23. 是吗? Shì ma?  そうですか。

 24. 加油 jiäyóu  頑張る、応援する 

CD-33
DL 036

中村：你  好!  你  是  中国人  吗?
  Nî       hâo!       Nî       shì     Zhöngguórén   ma?

周： 是，我  是  中国人。你  也  是  中国人  吗?
  Shì,       wô      shì     Zhöngguórén.     Nî       yê       shì     Zhöngguórén   ma?

中村：不  是，我  是  日本人。我  叫  中村  翔。
  Bú      shì,        wô      shì        Rìbênrén.        Wô      jiào    Zhöngcün Xiáng.

周： 我  姓  周，叫  周  静。
  Wô     xìng   Zhöu,     jiào    Zhöu   Jìng.

中村：你  是  留学生  吗?
  Nî       shì     liúxuéshëng     ma?

周： 对，我  是  外语  系  的  学生，我  学习  日语。
  Duì,      wô      shì      wàiyû        xì       de     xuésheng,    wô       xuéxí        Rìyû.

中村：我  是  法律  系  的，第  二  外语  是  中文。
  Wô     shì        fâlæ         xì       de,         dì       èr        wàiyû     shì    Zhöngwén. 

周： 是  吗?  加油!
  Shì     ma?        Jiäyóu! 
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1

実 練践 習

イラストの人物の名前、国籍、身分を紹介しましょう。1

① 小谷翔平 ② 李杰伦
 Xiâogû Xiángpíng  Lî Jiélún

 日本人  中国人
 Rìbênrén   Zhöngguórén

 大学生  老师
 dàxuéshëng   lâoshï 

周りの人に名前を聞いてみんなに紹介しましょう。2

インタビュー

A : 你  叫  什么 名字?
  Nî   jiào  shénme míngzi? 

B : 我  姓                               ，叫                                                                           。

 Wô  xìng                                ,   jiào                                                                          .

発表

 他（/ 她）  姓                                  ，叫                                                           。

        Tä          xìng                                 ,   jiào                                                           .

次の文章を完成させて暗唱しましょう。3

你  好 !  我  姓                           ，叫                                                     。

 Nî    hâo!   Wô   xìng                          ,   jiào                                                     .    

我  是  日本人。我  是                           大学  的  学生。

Wô   shì    Rìbênrén.    Wô   shì                             dàxué   de   xuésheng.

中国（括弧内は繁体字）
□李 Lî □王 Wáng □张 （張）Zhäng □刘 （劉）Liú □陈 （陳）Chén

□杨 （楊）Yáng □赵 （趙）Zhào □黄 Huáng □周 Zhöu □吴 （呉）Wú

日本（括弧内は簡体字）
□佐藤 Zuôténg □鈴木（铃木）Língmù □高橋（高桥）Gäoqiáo

□渡辺（渡边）Dùbiän □田中 Tiánzhöng □ 伊藤 Yïténg

□山本 Shänbên □中村 Zhöngcün □小林 Xiâolín　　□齋藤（斋藤）Zhäiténg

よくある苗字（常见姓氏 chángjiàn xìngshì）
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