
2

このテキストは中国語をこれから始める初心者の人のために編まれたものです。

小さなステップでコツコツ作業していき、このテキストを終えた時点で中国語検定の準

4 級を受験することを目標としています。

当初は、いかにわかりやすく負担を少なくし、苦手意識を与えずに学習を続けていける

かに重点を置いていましたが作っていくうちにあれもこれもと欲が出てしまいました。試

行錯誤を重ね、なんとか収めたものの内容満載の大変真面目な 1 冊ができあがりました。

検定試験に合格できるよう頻出漢字や表現を取り上げ、ポイントをしっかり押さえてい

ますので、自信をもって中国語検定準 4 級にチャレンジしてみてください。

皆さんが楽しく中国語を学べることを願っています。

著者一同

ま え が き

web サポートサイト

https://ch-station.org/good/



4

目　次

　中国、中国語について �  006

　発音編 �  008

第 1  课 我是日本人。私は日本人です。 �  022

1 人称代名詞

2 “的 de”

3 “是 shì”

第 2  课 这是汉语课本。これは中国語の教科書です。 �  026

1 指示代名詞　　

2 疑問詞 “什么 shénme”（なに）・“谁 shéi”（だれ）・“哪个 nâge”（どれ）　

3 副詞 “也 yê”（も）・“都 döu”（みな）・“也都 yê döu”（もみな）

第 3  课 我们去麦当劳吧。マクドナルドに行きましょう。 �  030

1 動詞述語文  主語 + 動詞 + 目的語「～は…する」　　

2 文末助詞 “吧 ba”・“呢 ne”

3 時間「いつ・どこで・する・なにを」の語順の確認

第 4  课 明天天气不太好。明日の天気はあまり良くない。 �  034

1 形容詞述語文

2 程度副詞

3 主述述語文

第 5  课 我今年十八岁。私は今年 18 歳です。 �  038

1 数量の言い方 / 量詞①

2 所有を表す“有 yôu”	

3 名詞述語文

第 6  课 食堂在图书馆对面。食堂は図書館の向かいにあります。 �  042

1 場所代名詞

2 方位詞

3 所在を表す “在 zài”



5

第 7  课 我晚上十一点睡觉。私は夜 11 時に寝ます。 �  046

1 時刻　　

2 時刻の位置　　

3 “喜欢 xîhuan”

第 8  课 我想去买一本汉日词典。私は中日辞典を 1 冊買いに行きたい。 �  050

1 助動詞“想 xiâng”・“会 huì”

2 連動文

3 量詞②

第 9  课 我在书店打工。私は本屋でアルバイトをしています。 �  054

1 介詞の“对 duì”（～に対して）・“给 gêi”（～に）

2 介詞“在 zài”（～で）・“跟 gën”（～と）

第 10  课 寒假你去哪儿了？冬休みあなたはどこに行きましたか。 �  058

1 経験を表す“过 guo”

2 完了の“了 le”

3 時間量

　索　引 �  062



22

我是日本人。私は日本人です。

ねらい 　「AはBです」を言える。

人称代名詞1

1 人称 2人称 3人称 疑問詞

単数
我 你・您 他・她

谁
shéi

（だれ）

wô  nî     nín  tä      tä

（私） （あなた） （彼・彼女）

複数
我们・咱们 你们 他们・她们

 wômen  zánmen nîmen  tämen   tämen

（私たち） （あなたたち） （彼ら・彼女ら）

◆“您”は“你”の敬意を込めた言い方です。　◆“咱们”は聞き手を含む「私たち」です。

“的 de”2

我  的  老师（私の先生） 他  的  同学（彼の同級生）
wô   de   lâoshï tä    de  tóngxué

西南  高中  的  学生（西南高校の学生） 谁  的  老师（だれの先生）
Xïnán Gäozhöng de xuésheng shéi de   lâoshï

◆人称代名詞の後が人間関係や所属などの場合は、“的”を省略できます。

我  爸爸（私の父） 我们   学校（私たちの学校）
wô    bàba wômen xuéxiào

◆人称代名詞の後に所属先がくる場合は、複数形を使います。

“是 shì”3

“A 是 B。” 「Aは Bです。」 我  是  日本人。 （私は日本人です。）
   Wô  shì  Rìbênrén.

“A 不是 B。” 「Aは Bではありません。」 她  不  是   中国人。 （彼女は中国人ではありません。）
   Tä    bú   shì Zhöngguórén.

“A 是 B 吗 ?” 「Aは Bですか。」 你 是   大学生   吗 ? （あなたは大学生ですか。）
    Nî  shì dàxuéshëng  ma?

◆疑問詞を使った疑問文でも語順は変わりません。

“A 是谁 ?” 「Ａは誰ですか。」 他  是  谁 ? （彼はだれですか。）
    Tä   shì   shéi?

   他  是  我  的  老师  。 （彼は私の先生です。）
    Tä   shì    wô    de    lâoshï.

第 1 课

CD1-57~59

DL 57~59
语法 yûfâ 文 法 説 明
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第

课

1

替换练习 tìhuànliànxí 　
CD1-60~62DL 60~62

① 问 ：你 是 中国人 吗 ? 答 ：是 / 不 是，我 是 日本人。
 Nî shì Zhöngguórén ma? Shì / Bú shì,      wô shì   Rìbênrén. 

中国人 美国人 韩国人
Zhöngguórén Mêiguórén Hánguórén
（中国人） （アメリカ人） （韓国人）

② 问 ：他 是 大学生 吗 ? 答 ：他 不 是 大学生。
 Tä shì dàxuéshëng ma ? Tä  bú shì dàxuéshëng.

高中生 初中生 小学生
gäozhöngshëng chüzhöngshëng xiâoxuéshëng
（高校生） （中学生） （小学生）

③ 问 ：他 是 谁 ? 答 ：他 是 我 的 老师。
  Tä  shì  shéi ? Tä  shì   wô   de   lâoshï.

我朋友 李老师的学生 高桥的同学
wô péngyou Lî lâoshï de xuésheng Gäoqiáo de tóngxué
（私の友達） （李先生の学生） （高橋さんの同級生）
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语
法
□ 的 ～の

de

□ 老师 先生 
lâoshï

□ 同学 クラスメート
tóngxué

□ 西南高中 西南高校
 Xïnán Gäozhöng

□ 学生 学生 
xuésheng

□ 爸爸 父
bàba

□ 学校 学校
xuéxiào

□ 是 ～です
shì

□ 日本人 日本人 
Rìbênrén

□ 不 ～ない
bù

□ 中国人 中国人
Zhöngguórén

□ 吗 （文末に置いて疑問
の語気を表す）～かma

□ 大学生 大学生
dàxuéshëng

替
换
□ 美国人 アメリカ人

Mêiguórén

□ 韩国人 韓国人
Hánguórén

□ 高中生 高校生 
gäozhöngshëng

□ 初中生 中学生
chüzhöngshëng

□ 小学生 小学生
xiâoxuéshëng

□ 朋友 友達
péngyou

课
文
□ 你好 こんにちは・

はじめましてnî hâo

□ 叫 （名を～）という
jiào

□ 对 はい、その通りで
あるduì

□ 东都大学 東都大学
Döngdü Dàxué

CD1-63

DL 63

生词 shëngcí

课文 kèwén 　初めて会った張さんと林さんが話しています。

张美华： 你  好，我  叫  张  美华。
  Nî       hâo,      wô      jiào    Zhäng  Mêihuá.

林 翔： 你  好，我  叫  林  翔。
  Nî       hâo,      wô      jiào     Lín    Xiáng.

张美华： 你  是  中国人  吗 ?
  Nî      shì    Zhöngguórén   ma?

林 翔： 不  是，我  是  日本人。
  Bú      shì,       wô      shì       Rìbênrén.

张美华： 你  是  大学生  吗 ?
  Nî      shì     dàxuéshëng    ma?

林 翔： 对，我  是  东都  大学  的  学生。
 Duì,       wô      shì     Döngdü     Dàxué       de      xuésheng.

CD1-64

DL 64
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第

课

1

语法练习 yûfâliànxí

1  次のピンインを漢字にして、意味を書きましょう。

⑴ Wô shì Rìbênrén.

 　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　

⑵ Nî shì Mêiguórén ma?

 　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　

2  日本語に合うよう並び替えましょう。

⑴ 私は大学生です。（ 是 / 大学生 / 我 / 。）
  shì  dàxuéshëng   wô

 　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　

⑵ あなたは韓国人ですか。（ 你 / 是 / 吗 / 韩国人 / ？）
  nî      shì     ma   Hánguórén

 　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　

⑶ 彼は高校生ではありません。（ 不 / 他 / 是 / 高中生 / 。） 
  bú      tä      shì  gäozhöngshëng

 　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　

3  例文を参考にして、自己紹介文を書きましょう。

（例）こんにちは！私は高橋美穂と申します。私は日本人で、東都大学の学生です。

你 好！  我 叫 高桥 美穗。我 是 日本人，是 东都 大学 的 学生。
 Nî  hâo!     Wô  jiào Gäoqiáo Mêisuì. Wô shì  Rìbênrén,   shì Döngdü Dàxué de xuésheng.

　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　     　　 　　 　　

　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　　　 　　 　　　 　　 　　      

认识  你  很  高兴。 请  多  关照。
Rènshi   nî    hên  gäoxìng. Qîng duö  guänzhào. 
（お知り合いになれて嬉しいです。） （どうぞよろしくお願いします。） 

決まり文句

漢字ドリル
書き順を確認して簡体字をマスターしましょう。

师（師）师 师
老师

lâoshï

先生 课（課）课 课
上课

shàngkè

授業に出る

请（請）请 请
请问

qîngwèn

お尋ねします 东（東）东 东
东西

döngxi

もの

1

1

1
2

2

2

3

3

3
4

4

4
5

5

5 6

6

6
7

8

9 10

1

2

3

4 57
89

10

shï

qîng

kè

döng

CD1-65DL 65


	719 グッと入門中国語　まえがき
	719 グッと入門中国語　目次
	719 グッと入門中国語　第１課



